
午後のおやつ：牛乳 フルーツ水ようかん するめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月18日（月） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 鶏マーマーレード焼き 

    トマトとカリフラワーサラダ 味噌汁 

今日のおやつはフルーツ水ようか

ん。あんことみかん寒天で２層に

なって、一度で２度美味しいデザ

ートです♪ 



午後のおやつ：ビーフンソテー 小魚 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月15日（金） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達の大好きなから揚げ。行事のリクエ

ストメニューで必ずあがってきます。 

から揚げの時は、ちょっと苦手になりがちな

「レバー」を、同じようにから揚げにして

提供しています。 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 からあげ 

 マカロニフレンチサラダ 味噌汁 スイカ 



午後のおやつ：豆乳 フルーツクリームサンド こぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月14日（木） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日のおやつはフルーツサンド。 

パンにホイップクリームを塗り、ももと

みかんをサンド。断面もきれいで映えま

すね！子どもたちも笑顔で食べていま

した♪ 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 かじきのトマトソースがけ 

    ほうれん草ソテー コンソメスープ 



午後のおやつ：おかかチーズごはん  するめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 13日（水）今日はお弁当の日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日からは保育園

の給食です。 

日頃から衛生には

十分気を付けてい

る調理室ですが、

この期間にご家庭

にお弁当をお願い

して、調理室内の

徹底清掃・消毒を

行います。 

～お弁当のご協力、ありがとうございました。～ 



午後のおやつ：牛乳 バナナパンケーキ 

       小魚せんべい 🐟🐟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月 12日（火）今日はお弁当の日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達にとって「お弁当」は特別のようです。 

お弁当箱の蓋を開けると、子ども達の顔もパッと笑顔が開きます。 

みんないいお顔。楽しいお昼ごはんでした。 

おべんとう、ありがとうございました。 

なんだか 

ピクニック気分

だね。 



午後のおやつ：牛乳 ミニピザ こぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月8日（金） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ねぎの入った甘じょっぱい味噌ダレが鮭

と良く合います。 

味噌はバランスよく栄養素が含まれてい

ます。給食でも味噌汁だけでなく、いろ

いろなメニューに取り入れています。 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 鮭のねぎ味噌焼き 

    オクラひじき 清汁 スイカ 



午後のおやつ：牛乳 おやつパン するめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月7日（木） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は中華メニューです。中華炒めはご飯

が進む味付けでした。 

中華スープはしいたけの出汁がきいてい

て美味しかったです。具材のたけのこも食

感が良かったです。 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 豚肉の中華炒め 

    中華サラダ 中華スープ 



午後のおやつ：クラッカーサンド  小魚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月6日（水） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鯖のカレームニエル 魚の苦手な子にも

カレー味は評判がいいです。 

暑さが続き食欲が落ちるときも、カレー味

は絶大なる効果ですね。 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 鯖のカレームニエル 

    和風和え  味噌汁 



午後のおやつ：麦茶 ツナなめたけチーズごはん  

       チーズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月5日（火） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のど越しが良いうどんに下味のついた

お肉や野菜をのせて・・・。 

暑くて食欲が落ちた時でも食べられる

夏にぴったりのメニューです。 

磯辺揚やメロンもついてうれしいな♪ 

【メニュー】 

昼 食：サラダうどん ちくわの磯辺揚 

    清汁 メロン 



午後のおやつ：：フルーツみずようかん 牛乳 するめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月4日（月） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みに入って卒園児（１年生）が「保育

園の給食、おいしかったなあ」としみじみ。 

うれしい一言です今日のマーマレード焼き

も子どもたちに人気のメニューです。 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 鶏肉のマーマレード焼き  

    トマトとカリフラワーサラダ 味噌汁 

 



午後のおやつ：牛乳 はるさめソテー 小魚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の給食8月1日（金） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月ですね。今日はみんなが大好きな

鶏の唐揚げ！ 

テンションもあがります♪ 

となりにはそっと⁈レバーの唐揚げも

添えています（色が濃い方）。 

臭みもなく美味しく食べられました！ 

【メニュー】 

昼 食：七分づきご飯 鶏唐揚げ  

    マカロニフレンチサラダ 味噌汁 

 


