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 暑い熱い夏休みが終わり、みんな黒く日焼けした顔で登校していることと

思います。久しぶりにお友達や先生に会えて、嬉しいのではないでしょうか。 

台風が過ぎ、少しずつ涼しい風を感じるようになりましたが、季節の変わり

目は疲れがでます。夜、質の良い眠りがとれるよう工夫したいですね☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ おやつ作りウィーク中は、エプロン・マスク・三角巾をお持ち下さい。 

※ 子どもの様子をみて、予定を変更する場合がございます。 

※ 平日療育と上記の月案は、内容が異なります。 

      第１回ボッチャ大会を開催       

 夏休みも終わりに近づいた８月２４日(土)、なかまの杜ホールにて第１回

ボッチャ大会をおこないました。ヨコハマ・インクルボッチャ・ラボの佐塚

先生が特別講師で参加くださり、つむぎ家族が１４組集まって盛り上がりま

した！総合優勝、第２位のご家族はなんと無敗！！家族でボッチャを楽しむ

良い機会となりました。 

 １０月は福祉フェスタ  

 今年は１０月５日(土)に福祉フェスタをおこないます。詳細については先

日お配りしましたおたよりをご覧ください。また、同日につむぎ OB 会をお

こなう予定です。２０１７年３月に初めてつむぎから卒業生を輩出し、７年

が経ちました。この間に２５人の先輩が社会で活躍を始めています。今年は

つむぎ１５周年でもあり、福祉フェスタ終了後の午後２時半から OB 会を開

きます。５年後の２０周年に向けて、OBたちの協力を仰いでいきたいと思い

ます。 

❉台風・災害時は・・・❉ 

 ９月…台風本番となり、TVニュースを毎日のように目にします。つむぎの

放デイは、学校が災害によってお休みとなった場合、自動的に閉所となりま

す。朝６時の時点で警報がでた日は、ご自宅で災害対策をお願いできればと

思います。天候が回復し職員が出勤できる場合は、ご家族に送迎いただき利

用可能となります。ご自宅で過ごすことが難しい時はご相談ください。 

      ９月・１０月・１１月の予定       

９月１４日(土) 療育指導日・中高生イベント(ＰＭ) 

１０月 ５日(土) 福祉フェスタ・つむぎＯＢ会 

１２日(土) 療育指導日 

１０月２６日(土) みかん狩り ※別紙で案内します。 

１１月 ９日(土) おいも掘り    ３０日(土) 療育指導日 

おやつ作りウィーク 

防災について知ろう！ウィーク 

運動遊びウィーク 

たくさん歩こう！ウィーク 

夏の疲れ、 

し っ か り 取 ろ

う！ 

掃除ウィーク 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【療育日誌】    

○月△日（  ） 

 大きい集団では自分の意見を発言することができないけれど、小集団であれば

思いを伝える事ができる時もあります。 

法人内の保育園に通いながらつむぎに通っているAさんもその一人です。保護者

の方から“お友達に自分の意見を言う事が難しい”と相談を受けました。保育園の

様子を見ると、話し合いの時間に輪の中にはいるけど発言する事はほとんどあり

ませんでした。 

そこでつむぎでは、あえて話し合う場を設けた日がありました。 

 制作の時間。「全部違う色の画用紙があるけど何色が良い？」と聞くと見事に皆

同じ色！ 

そこで「どうしたら良いか？」相談を持ち掛けると B さんも C さんも譲らない

中、A さんだけは「こっちの色で良いよ！」と譲ることができました。そして、

一歩も譲らない BさんとCさんに対し、「なんでこの色が良いの？こっちの色も

可愛いよ！」などと折り合いをつけようと声を掛けます。結局、“画用紙を半分個

にする”という事で話がまとまったようですが… 

提案したり、友だちの気持ちを汲み取ろうとしたり、譲れない友達同士が納得

できるよう色々と考えを巡らせられる姿に A さんの成長を感じました。（ついこ

の間までは、頑固に譲らない立ち位置でしたね…） 

大きな集団になると、まだみんなの前では意見が言えないAさんです。みんな

の前でも自信を持って発言できるよう楽しい経験をたくさん積み重ねていきたい

ですね。        （M・H） 

楽しかった夏休み🎵 

 

 

長かった夏休もあっという間に終わってしまいました。暑さ

に負けず、元気いっぱいの笑顔が沢山見られました。プールに

スイカ割り、夏祭りごっこにフラダンス発表会。おやつや昼食

作りも行いました。子ども達一人一人の楽しい夏の思い出がで

きました。友達や大人との関わりの中でこの夏で少し成長した

子ども達の姿も沢山みられました。また元気一杯、学校生活も

楽しみましょう  


