
認定ＮＰＯ法人ムーミンの会・食育をすすめる会主催：マック・なかま食堂

、

6
月
4
日
水
曜
日
、
今
年
度
3
回
目
の
ム
ー
ミ
ン
・
な
か
ま

食
堂
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
商
店
街
の
縁
日
も
あ
っ
た

せ
い
か
、
い
つ
も
よ
り
少
な
め
の
ご
予
約
で
し
た
が
、
今
回
も
た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
、
ご
家
族
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
お
か
わ
り
も
し
て
、
帰
る
時
に
は
お
菓
子
を
も
ら
っ
て
、

み
な
さ
ん
笑
顔
で
帰
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
今
回
も
保
育
園
や
学
童
の
卒
園
生
た
ち
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
く
れ
て
、
子
ど
も
た
ち
と
も
楽
し
く
お

話
し
て
い
る
様
子
は
と
て
も
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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会場：Mカフェ

     住所：西区中央2-6-4
（藤棚1番街）
薬のセイジョーの左手隣り

年賀寄付金がなくなり、皆さんからの寄付で開催継続。是非ご協力を！

次
回
の
お
知
ら
せ

６
月
20
日

金
曜
日
で
す

次回6月会場

メ
ニ
ュ
ー

ミ
ッ
ク
ス
サ
ン
ド

牛
乳

お
菓
子

を
予
定

食堂 ー今後の予定ー

会場：つむぎ子ども教室
7/23（水） 8/21（木） 9/４（木）

10/22(水） 10/22(水) 

会場：Mカフェ
６/2０(金） ７/11(金） ８/８（金）
９/19(金） 10/10(金） 11/14（金）

本日のメニュー

ミートソースパスタ
、 スープ

ご寄付を頂き
ありがとうございます

５月下旬から６月上旬の
寄付

あそびの杜保護者様より
１万円の寄付

●音楽講師の前山先生より
5千円の寄付

●地域にお住い永瀬友彦様から
２８００円の寄付。

●ムーミンの会職員の方から
１９０００円の寄付

●内海商店様より3000円の
寄付 231－4757

●食・支援ネット様から頂
いたパスタを調理
●区社協を通してフードバ
ンクから頂いた缶詰め、
お菓子を提供

●イセ畜産様から豚肉を、格安で
提供。 ２４２－１１２９

●有限会社マルヤ不動産様より
1万円の寄付 ２３１－２３４４
毎月のご寄付ありがとうございます
↓

当日の収支】
収入・参加費 2000 円

・募金 ２２ 円
支出 3６108 円

差額 －3６０8６ 円

フードバンクから頂いた
缶詰・お菓子を無料提供↓

サラダ
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