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	スライド 1: 早寝早起き、食事が大切なことはわかるが、親・子どもが協力しないと親1人ではできません。夕食を軽めにして朝和食を出しても 　　食べないので、作る気力がなくなります。
	スライド 2: ライフスタイルが変化する小学生の睡眠について、 何時間くらいが必要と考えればいいのでしょうか。 
	スライド 3: 保育参加時の給食はモリモリ食べていました。家では好き嫌いがあり、食べる量も少ないのは、味付けに問題があるのでしょうか？
	スライド 4: ６時に起き、20時に寝ると成長ホルモン分泌が促されるといいますが、例えば7時に起きて21時以降に寝た時との比較したものはありますか？「そこまで違 　　　　　　　　　　　　　　　　うのか！」ということが知りたいです。
	スライド 5: 　全体的に発達が遅く、知的障害がある3歳の女の子です。友達との距離が近いとハグ（抱きつく）をして、噛みついたり髪を引っ張ったりすることが多く困っています。歩いていますが、しゃべる事はまだできません。（母）
	スライド 6: 1歳児、寝るのが遅くなって0時を過ぎることもあります。子どもに 必要な睡眠時間を教えてください。 
	スライド 7: 3歳児の男児が父親と戦いごっこをします。キックやパンチをするのですがどこまでやらせてよいのかがわかりません
	スライド 8: Q:スマホで動画（YouTube）。すごく集中しています。集中力があるってこと？
	スライド 9: 2歳児です。家では親の言うことを聞いてくれず、頑固で困って います。保育園ではどうですか？
	スライド 10: 学校で、授業中に寝てしまう子にはどうしたらいいでしょうか？
	スライド 11: 保育園では重心児・重度の肢体不自由がある子の活動の 　　　充実をどうしたらいいですか？ 
	スライド 12: １歳児の母親です。そろそろ職場復帰をしたいと考えていますが、幼稚園と保育園、どちらが教育的ですか？
	スライド 13: 活動に意欲的でない子、励ましてもなかなかやろうとしない子にはどう対応したらいいですか？
	スライド 14: 座っていられない。止まっていられない。話を最後まで聞けない。 　活動の説明やルールを話していても、最後まで聞かずに途中で動き出してしまう子がいます。 　じっと座っていられず保育士の話を落ち着いて聞けない。どうしたらいいでしょうか。 　声かけだけでは効果がなく困っています。⁽5歳児⁾　※今回は運動発達の面から考えます。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(ADHDなどの子どもについてはこの限りではありません。) 　
	スライド 15: 保育園から帰宅後、夕食の準備の時間から子どもにTVやビデオなどを見せて過ごさせたり、食事中に席を立たないようにするために見せたりしていますが、よくないですか？  　　　　
	スライド 16: 来年度就学を迎えるダウン症の児です。「特別支援学級に通うためにはトイレトレーニングが終了していないと…」と聞きました。 おむつを外すにはどうしたらいいでしょうか？
	スライド 17: 1歳1か月の子どもです。1日3食を完了食の状態で食べれるようになりました。食後と寝る前と夜間に母乳を与えていますが、そろそろ断乳した方がいいでしょうか？
	スライド 18: 「先生がうざい」と言い、またクラスの子に何か言われると泣いてしまう、小学校高学年の児が1か月以上不登校です。脳のどこかに弱さがあるのでしょうか？
	スライド 19: 子育てにはほめることも叱ることも大切だというけれど、ほめ方叱り方は？
	スライド 20: 現在1歳11カ月、600gの早産児。「パパ・ママ」は言うけれど、 ことばが増えていきません。障害があるのでは？と心配です。

