
 

～ フリースペース～  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

…そんな時は においで。 

物づくりに読書。おしゃべりにおやつ作り。 

自分の を一緒にみつけられる場所。 

🏘

「おいしいね」…誰かと言えるってうれしい。 

、一緒にご飯を食べようよ。 

温かいご飯をみんなで食べられる 。 

🏘 

ってすてきな時間だけれど、悩みは尽きない。 

誰かと話して元気になれる。 

親子でゆったり、安心して過ごせる家。 

🏘 

保育所、学童、障害児の通所支援事業所を運営する法人が 

…オープンします。 



〖ふらっとムーミンの家はみんなの声からはじまりました〗 

夕方の保育園。卒園児親子が遊びに来ました。 

「最近、学校へ行くのがつらい日があって・・・。保育園にエネルギーをもらいにきました。」と。 

保育園では全くそんな様子は見られなかった子でもそんな日はあります。 

在園時から心配だった子。 

いろいろあって学校へ行きづらくなり、ずっと家ですごしているようでした。 

でもうれしいことに、保育園には遊びに来てくれる。 

小さな子たちに絵本の読み聞かせをしてくれるお姉さん先生です。 

学校へ行くことも大切だけれど、もっと大切なのは 

みんなが「自分らしさ」をもっていきいきといられること。 

そんな居場所を作ってほしい、作ろうよ…みんなの声が形になります。 

子どもだけでなく、お年寄りも、子育て中の親子も、誰でも立ち寄れる家です。 

☆ 

私たち NPO法人ムーミンの会では、２０１６年に誰でも食堂「ムーミンなかま食堂」を始めました。 

そして、２０２６年４月。誰でもいつでも立ち寄れる、自分の「安心」を見つけられる、 

だれでも居ていい家 「ふらっとムーミンの家」を始めます。 

ご飯を食べるだけでもいい。食堂の手伝いをしてもいい。絵本や図書を楽しんでもいい。 

学校の、日常の、人間関係の、そして子育ての悩みが相談できる家。 

スタッフには、保育士、看護師、カウンセラー、児童支援員、作業療法士などがいます。 

 

20２6 年 4月 1日（水） 10 時オープン 



 

  

ボランティアさん

みんなの居場所 ふらっとムーミンの家 

興味のある活動はありませんか？ 

★なかま食堂 

食事作り・おやつ作り 

配膳・片付け… 

ふらっとムーミンの家 

横浜市西区浜松町３－９ 

西横浜駅から徒歩５分 

★作って遊ぼう 

製作・編み物 

折り紙…どんなことでも 

★読み聞かせ 

絵本好きの方 

★子どもと遊ぶこと

大好きな方 

★「なにかできること 

あるかしら？」 

０４５－５９４－６３７９

認定 NPO 法人 ムーミンの会 

問い合わせ先：  

～いつでも だれでも 誰かといられる家で、寄り添い 見守り 一緒に過ごす～ 
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